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Llistat de material 

 

• Per a les activitats:  

� Impermeable / capelina 

� Roba d’abric. 

�  Roba d’esport.   

� Protecció solar.  

� Gorra (imprescindible).  

� Dos parells de “bambes” (unes velles per poder mullar al ràfting). 

� Tovallola petita  per a les activitats. 

� Banyador. 

� Casquet de bany (piscina coberta) 

� Motxilla petita.  

� Llanterna. 

 

• Per a l’allotjament:  

� Llençol de sota  

� Sac de dormir/ llençol de sobre 

� Coixinera 

� Tovallola de dutxa 

 

• Per a l’ús personal:  

� Dues mudes de recanvi de roba còmode.  

� Necesser 

� Xancletes 

�  Pijama  

 


